
STIMULATION DU LIMBIQUE GAUCHE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. Concevez une organisation minutieuse de bureau. 
Faites des plans, des graphiques, des 
organigrammes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Trouvez la suite logique à la série 
 

 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Clarifiez votre organisation de travail hebdomadaire 
(pour les scolaires, pensez au cahier de texte) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. Trouvez le parcours le plus rapide (ou le plus 
touristique ...) à partir d'un objectif défini, d'un 
itinéraire à concevoir à partir d'une carte routière, 
d'un guide de voyage. Exemple PARIS — NANTES 
— BAYONNE — TOURCOING — MULHOUSE... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. Simulez une chorégraphie. 
Imposez-vous une progression gestuelle rigoureuse. 
 
 
 
 


